Pflegezentrum im Spitz, Schulstrasse 22 , 8302 Kloten Im S itz
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Wochenmeniiplan 'Mahlzeitendienst' vom 03.11.2025 bis 09.11.2025 (KW 45) S TLEGEZENTRU M

Wochenhit
¥ Farfalle mit Feta, Kurbis und
Menuplan / KW45 Spoakatroifen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

3.11.2025 4.11.2025 5.11.2025 6.11.2025 7.11.2025 8.11.2025 9.11.2025
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2 Hirse-Karottensuppe Luzerner Brotsuppe Blumenkohlcremesuppe Gemusgboulllon mit Kichererbsencremesuppe Gemusecremesuppe Gemus.ebm.““on mit
@ Teigwaren Eierstich
3 Gebratenes ) Gemduse- Gebratener Rotes Curry mit Fischstabli , _
g Pouletschenkelsteak = Alpler Makkaronen Kasetatschli Fleischkase Poulet (Bohnen | (Nordostpazifik) SCh"‘.’f'(’:‘rslrathCh”'tzel
® Balsamicojus mit Speck Peperonicoulis Bratensauce Karotten | Remouladensauce m! Nuﬂgﬁ'gnons
2 Safran- Apfelmus (Sauce) Bramata Polenta Auberginen ) Gemdiseebly Glasierte Karotten
~ Gemiuserisotto Zitronenreis Broccoli Basmatireis Blattspinat
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° Gemuse- D .
] . . s . Vegi Fleischkase
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g G S?frap _ Vegetarische Kaseta’sschll. Bramata Polenta Quorn-Curry Gemuse-Tortelloni Nudeln Alfredo
2 emuserisotto Alpermagaronen Peperonicoulis Bratensauce Basmatireis Krautersauce Pilze und Erbsen
S Cherrytomaten Apfelmus (Sauce) .
e : . Broccoli
= Zitronenreis
()
(=]
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Bei Fragen zu Allergenen, wenden Sie sich bitte an die Kiiche. Fleisch und Fisch aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert.
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