Veranstaltungskalender 60plus

Datum / Wochentag

Zeit

Wiederkehrende Veranstaltungen:

Veranstaltung

Organisation

Januar bis Marz 2026

Anmeldung

Montag 18.00 - 19.00 Hatha Yoga VFK - Olympia Matio / 044 814 27 42 VFK - Kursraum 3, UG Zentrum Schluefweg vfk-kloten.ch/ telefonisch
Dienstag 09.00 - 09.50 Gymnastik Frauen 60+ / ohne Bodenubungen Susanne Frauenfelder / 044 803 07 54 Ref. Kirchgemeindehaus
Dienstag 10.00 - 10.50 Gymnastik Frauen 60+ / ohne Bodentbungen Susanne Frauenfelder / 044 803 07 54 Ref. Kirchgemeindehaus
Mittwoch 14.00 - 18.00 «Les Cafés am Mittwoch» Christine, Rita und Brigitta, lescafes@hegnerhof.ch Hegnerhof, Dorfstrasse 63
Donnerstag 14.00 - 15.00 Gymnastik Frauen 60+ / mit Bodenibungen Susanne Frauenfelder / 044 803 07 54 Turnhalle Schluefweg
Freitag 09.00 - 10.00 Fitness Chloote fur Senioren 60+ Rudolf Hugi / 044 814 13 71 Turnhalle Schluefweg
Montag bis Freitag 09.00 - 11.00 Cafeteria Ref. Kirchgemeindehaus Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus
taglich Mittagszeit Mittagstisch Restaurant im Spitz Schulstrasse 22
taglich Mittagszeit Mittagstisch Gasthaus Hans im Glick Graswinkelstrasse 54
Veranstaltungen nach Datum
Januar 2026
Verein freiwillig@kloten Kloten
Montag, 05.01.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE 9 Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
Ursula Kalt / 079 768 20 51
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Dienstag, 06.01.2026 14.00 Feier zum Dreikonigstag Kath. und ref. Kirche kath. Pfarreizentrum, Rosenweg 3 ﬁ?an:rilriltjng bis 2.1. im kath.
Anmeldung in der Vorwoche
. - . . . jeweils bis Freitag 12.00 Uhr
Mittwoch, 07.01.2026 12.00 Suppenkasper U65 Kath. Kirche Pfarreizenrum im Grossen Sall im Sekretariat: 044 804 25 25
oder D. Gfeller: 077 243 94 10
Donnerstag, 08.01.2026 12.00-14.00  Zame asse - zame rede Ref. Kirche Kirchgemeindehaus ﬁir:g:zdbuigcé S1ekretar|at Ref.
Donnerstag, 08.01.2026 19.00 Stricktreff am Abend VFK - Vereinigung Freizeit Kloten Bibliothek Kloten ohne Anmeldung
Freitag, 09.01.2026 9.30-11.00  Geschichtentreff mit Charly - kommt mit euren Enkeln VFK - Vereinigung Freizeit Kloten VFK MehrZweckRaum im UG Zentrum Schluefweg ohne Anmeldung
Verein freiwillig@kloten Kloten
Montag, 12.01.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE g Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
Ursula Kalt / 079 768 20 51
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Mit Anmeldung unter
Montag, 12.01.2026 18.00 Hirncoach Stadt Kloten, Hirncoach MZR, PZ im Spitz www.hirncoach.ch/gehirntraini
ng-kloten
Dienstag, 13.01.2026 14.00-16.00 Manna-Rundi Ref. Kirche Kirchgemeindehaus ohne Anmeldung
Donnerstag, 15.01.2026 9.30-11.30 Strickhimmel Ref. Kirche Atrium ohne Anmeldung
Freitag, 16.01.2026 9.30-11.00  Geschichtentreff mit Charly - kommt mit euren Enkeln VFK - Vereinigung Freizeit Kloten VFK MehrZweckRaum im UG Zentrum Schluefweg ohne Anmeldung
Verein freiwillig@kloten Kloten
Montag, 19.01.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE g Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
Ursula Kalt / 079 768 20 51
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Freitag, 23.01.2026 9.30-11.00  Geschichtentreff mit Charly - kommt mit euren Enkeln VFK - Vereinigung Freizeit Kloten VFK MehrZweckRaum im UG Zentrum Schluefweg ohne Anmeldung
Sonntag, 25.01.2026 13.00-17.00  Jass-Spass Ref. Kirche Kirchgemeindehaus ohne Anmeldung
Montag, 26.01.2026 14.30-16.00  Erzahlcafé Ref. Kirche Kirchgemeindehaus il TG B e UG
Kirche bis 23.1.
Verein freiwillig@kloten Kloten
Montag, 26.01.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE 9 Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
Ursula Kalt / 079 768 20 51
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Dienstag, 27.01.2026 12.00-19.00 Halbtageswanderung: Degenried Wandergruppe Kloten / Pro Senectute Kanton Zurich Kloten / Degenried ,(A(\)r;rge;g;n:sgsgi)snwa e
Donnerstag, 29.01.2026 11.30 Jahrgangsfeier Kath. und ref. Kirche kath. Pfarreizentrum, Rosenweg 3 pers. Einladung
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Veranstaltungskalender 60plus

Januar bis Marz 2026

Donnerstag, 29.01.2026 9.30-11.30 Strickhimmel Ref. Kirche Atrium ohne Anmeldung
Freitag, 30.01.2026 9.30-11.00  Geschichtentreff mit Charly - kommt mit euren Enkeln VFK - Vereinigung Freizeit Kloten VFK MehrZweckRaum im UG Zentrum Schluefweg ohne Anmeldung
Februar 2026
Verein freiwillig@kloten MBI
Montag, 02.02.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE 9 Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
Ursula Kalt / 079 768 20 51
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Dienstag, 03.02.2026 14.00-16.00 Manna-Rundi Ref. Kirche Kirchgemeindehaus ohne Anmeldung
Anmeldung in der Vorwoche
. - . . jeweils bis Freitag 12.00 Uhr
Mittwoch, 04.02.2026 12.00 Suppenkasper U65 Kath. Kirche Pfarreisaal im Sekretariat: 044 804 25 25
oder D. Gfeller: 077 243 94 10
Donnerstag, 05.02.2026 12.00-14.00  Zame ésse - zame rede Ref. Kirche Kirchgemeindehaus pnmeldund Sekretariat Ref
Donnerstag, 05.02.2026 19.00 Stricktreff am Abend VFK - Vereinigung Freizeit Kloten Bibliothek Kloten ohne Anmeldung
Freitag, 06.02.2026 9.30 - 11.00 Geschichtentreff mit Charly - kommt mit euren Enkeln VFK - Vereinigung Freizeit Kloten VFK MehrZweckRaum im UG Zentrum Schluefweg ohne Anmeldung
Samstag, 08.02.2025 16.00-18.00 Spielnachmittag mit Wirfeln und Karten Forderverein Hegnerhof Hegnerhof, Dorfstrasse 63 Anmeldung: Uge il G2 3.
info@hegnerhof.ch
Verein freiwillig@kloten Kloten
Montag, 09.02.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE 9 Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
Ursula Kalt / 079 768 20 52
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Mit Anmeldung unter
Montag, 09.02.2026 18.00 Hirncoach Stadt Kloten, Hirncoach MZR, PZ im Spitz www.hirncoach.ch/gehirntraini
ng-kloten
Dienstag, 10.02.2026 14.00-16.00  Generation Gold - Gesprache mit Herz Christine Sigg / 079 376 43 13 Terminal Gastrobar, Kirchgasse 27, Kloten ohne Anmeldung
Donnerstag, 12.02.2026 9.30-11.30 Strickhimmel Ref. Kirche Atrium ohne Anmeldung
Freitag, 13.02.2026 9.30-11.00  Geschichtentreff mit Charly - kommt mit euren Enkeln VFK - Vereinigung Freizeit Kloten VFK MehrZweckRaum im UG Zentrum Schluefweg ohne Anmeldung
Sonntag, 15.02.2026 13.00-17.00  Jass-Spass Ref. Kirche Kirchgemeindehaus ohne Anmeldung
Verein freiwillig@kloten Kloten
Montag, 16.02.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE 9 Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
Ursula Kalt / 079 768 20 53
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Verein freiwillig@kloten N7
Montag, 23.02.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE 9 Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
Ursula Kalt / 079 768 20 54
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Montag, 23.02.2026 14.30-16.00  Erzahicafé Ref. Kirche Kirchgemeindehaus Anmeldund Sekretariat Ref.
Kirche bis 20.2.
Dienstag, 24.02.2026 12.00-19.00 Halbtageswanderung: Staldenweiher Wandergruppe Kloten / Pro Senectute Kanton Zirich Kloten / Staldenweiher g\%n%dgugg ;tg)zl SIS
Marz 2026
Verein freiwillig@kloten NI
Montag, 02.03.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE 9 Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
Ursula Kalt / 079 768 20 51
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Dienstag, 03.03.2026 14.00-16.00 Manna-Rundi Ref. Kirche Kirchgemeindehaus ohne Anmeldung
Anmeldung in der Vorwoche
. - . . jeweils bis Freitag 12.00 Uhr
Mittwoch, 04.03.2026 12.00 Suppenkasper U65 Kath. Kirche Pfarreisaal i Sekretariat: 044 804 25 25
oder D. Gfeller: 077 243 94 10
Verein freiwillig@kloten Kloten
Montag, 09.03.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE g Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe- ohne Anmeldung
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Veranstaltungskalender 60plus

Montag, 09.03.2026

Dienstag, 10.03.2026
Donnerstag, 12.03.2026
Donnerstag, 12.03.2026

Donnerstag, 12.02.2026
Montag, 16.03.2026
Donnerstag, 19.03.2026
Sonntag, 22.03.2026
Sonntag, 22.03.2026
Montag, 23.03.2026

Dienstag, 24.03.2026

Donnerstag, 26.03.2026
Donnerstag, 26.02.2026

Montag, 30.03.2026

Montag, 30.03.2026
Montag, 30.03.2026

18.00

14.00-16.00
9.30-11.30
12.00-14.00

14.00-17.00
14.00

14.00
13.00-17.00
14.00 - 17.00
14.00

12.00-19.00

9.30-11.30
14.00-17.00

14.00

13.30
14.30-17.00

Hirncoach

Generation Gold - Gesprache mit Herz
Strickhimmel
Zame asse - zame rede

Schulungsnachmittage «Demenz»
ZAMEGOLAUFE

«De Chuehflade-Prinz»: Heiteres Theaterstlick und Zvieri
Jass-Spass
VFK Familiensonntag «Spielen + Werken»

ZAMEGOLAUFE

Halbtageswanderung: der Sihl entlang

Strickhimmel
Schulungsnachmittage «Demenz»

ZAMEGOLAUFE

Stadtbegehung

Erzahlcafé

Stadt Kloten, Hirncoach
Christine Sigg / 079 376 43 13
Ref. Kirche

Ref. Kirche

Alzeihemer Zurich, Stadt Kloten

Verein freiwillig@kloten
Ursula Kalt / 079 768 20 53

Verein freiwillig@kloten
Ref. Kirche
VFK - Vereinigung Freizeit Kloten

Verein freiwillig@kloten
Ursula Kalt / 079 768 20 54
Wandergruppe Kloten / Pro Senectute Kanton Zurich

Ref. Kirche
Alzeihemer Zirich, Stadt Kloten

Verein freiwillig@kloten
Ursula Kalt / 079 768 20 55

Stadt Kloten, Alterskommission

Ref. Kirche

MZR, PZ im Spitz

Terminal Gastrobar, Kirchgasse 27, Kloten
Atrium

Kirchgemeindehaus

MZR, PZ im Spitz

Kloten

Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe-
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Reformiertes Kirchgemeindehaus
Kirchgemeindehaus

VFK Kursraume, UG Zentrum Schluefweg
Kloten

Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe-
gb5a.ch/de/standorte/k/kloten/

Kloten / Sihl

Atrium

MZR, PZ im Spitz

Kloten

Infos unter: https://www.xn--zmegolaufe-
g5a.ch/de/standorte/k/kloten/
Stadtbibliothek

Kirchgemeindehaus

Januar bis Marz 2026

Mit Anmeldung unter
www.hirncoach.ch/gehirntraini
ng-kloten

ohne Anmeldung

ohne Anmeldung

Anmeldund Sekretariat Ref.
Kirche bis 10.3.

Mit Anmeldung

ohne Anmeldung

ohne Anmeldung
ohne Anmeldung
ohne Anmeldung

ohne Anmeldung

Anmeldung bei Silvia Imhof
(079 749 38 34)

ohne Anmeldung

Mit Anmeldung

ohne Anmeldung
mit Anmeldung

Anmeldund Sekretariat Ref.
Kirche bis 27.3.
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