Veranstaltungskalender 60plus

Datum / Wochentag

Zeit

Wiederkehrende Veranstaltungen:

Veranstaltung

Organisation

April bis Juni 2026

Anmeldung

Montag 18.00-19.00 Hatha Yoga VFK - Olympia Matio / 044 814 27 42 VFK - Kursraum 1, UG Zentrum Schluefweg vfk-kloten.ch/ telefonisch
. . looking-for-wylbert@hotmail.com
Montags 18.15-20.15 Keramikkurs Michelle Hurschler Hegnerhof, Dorfstrasse 63 079 560 80 90
043 833 90 09,
Dienstag 08.45-9.45 Pilates Tiziana Petrachi Hegnerhof, Dorfstrasse 63 info@tizianapetrachi.ch
tizianapetrachi.ch
079 276 54 08
Dienstag 18.00-19.30 Sanftes Yoga Pascal Miihlebach Hegnerhof, Dorfstrasse 63 info@pascal.yoga
www.pascal.yoga
Dienstag 09.00 - 09.50 Gymnastik Frauen 60+ / ohne Bodeniibungen Susanne Frauenfelder / 044 803 07 54 Ref. Kirchgemeindehaus
Dienstag 10.00 - 10.50 Gymnastik Frauen 60+ / ohne Bodeniibungen Susanne Frauenfelder / 044 803 07 54 Ref. Kirchgemeindehaus
Mittwoch 14.00 - 18.00 «Les Cafés am Mittwochy» Christine, Rita und Brigitta, lescafes@hegnerhof.ch  Hegnerhof, Dorfstrasse 63
Donnerstag 14.00 - 15.00 Gymnastik Frauen 60+ / mit Bodenlibungen Susanne Frauenfelder / 044 803 07 54 Turnhalle Schluefweg
079 276 54 08
Donnerstag 18.00- 18.30 Faszien Yoga Pascal Miihlebach Hegnerhof, Dorfstrasse 63 info@pascal.yoga
www.pascal.yoga
Freitag 09.00 - 10.00 Fitness Chloote flir Senioren 60+ Rudolf Hiigi / 044 814 13 71 Turnhalle Schluefweg
Montag bis Freitag 15.00-18.00 Café Jurte Himmelblick Ref. Kirche Kirchenpark
Montag bis Freitag 09.00 - 11.00 Cafeteria Ref. Kirchgemeindehaus Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus
taglich Mittagszeit Mittagstisch Restaurant im Spitz Schulstrasse 22
taglich Mittagszeit Mittagstisch Gasthaus Hans im Gliick (Pigna) Graswinkelstrasse 54
Veranstaltungen nach Datum
April 2026
Mittwoch, 01.04.2026 12.00 Suppenkasper Kath. Pfarrei Christkénig Pfarreizentrum, Rosenweg 3 Kath. Sekretariat
Mittwoch, 01.04.2026  14.00 - 17.00  Eierfarben und Osterschmuck basteln B’jfl"ggzggs ';rse'ze't Kloten VFK Réume im UG Zentrum Schiuefweg ohne
Mittwoch, 01.04.2026 18.00-19.30 Hirnfitness 60+ Stadt Kloten, Hirncoach MZR, PZ im Spitz mit Anmeldung
Donnerstag, 02.04.2026  19.00 - 21.00  Strick - Treff am Abend Vereinigung Freizeit Kloten Stadtbibliothek Kloten ohne
Regula Kaeser / requla.kaeser@vfk-kloten.ch
M Verein freiwillig@kloten Kloten
I, LK 20 (2L ZAMEGOLAURE Ursula Kalt/ 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ e
Dienstag, 07.04.2026 11:45 - 14:.00 tiuer:)cerrlno - «The English Teacher - Eine Lektion in Sachen Kulturkino Claudia Cinema Claudia, Schaffhauserstrasse 76 kulturkino-claudia.ch
Dienstag, 07.04.2026 14.00-16.00 Manna-Rundi Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus ohne
Donnerstag, 09.04.2026 9.30-11.30 Strickhimmel Ref. Kirche Atrium im Kirchenpark ohne
Donnerstag, 09.04.2026 12.00-14.00 Zame asse - zame rede Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus Anmeldung Ref. Sekretariat
Donnerstag, 09.04.2026  18.00-22.00 Strickkino gj;e/'rggzggs I;rselzelt Kloten Cinema Claudia, Schaffhauserstrasse 76 ohne Anmeldung
M Verein freiwillig@kloten Kloten
LI, 3K 20 (2L ZAMEGOLAURE Ursula Kalt/ 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ e
Mittwoch, 01.04.2026  18.00 Hirmcoach Stadt Kloten, Hirncoach MZR, PZ im Spitz . himeoach.chigenimiraining:
Mittwoch, 15.04.2026  14.00-16.00 Bildung im Alter: Wege aus der Einsamkeit fsr:\?vtil:i(g'j%ekrl‘étzif' Kirche, Kath. Kirche, Pifegezentrum im Spitz, Mehrzweckraum ohne
Samstag, 18.04.2026 gL’Ji?rO 12.00 Historisches Kloten, Klotens Keltengraber Forderverein Hegnerhof Treffpunkt: Parkplatz Juckerfarm Rémerhof Kloten g‘;g 7;]16 Sr;e;r;of ch
M Verein freiwillig@kloten Kloten
I, AOKD 20 (2L ZAMEGOLAURE Ursula Kalt/ 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ e
Dienstag, 21.04.2026 Ausflugsgruppe Ref. Kirche Externes Ausflugsziel Anmeldung Ref. Sekretariat
Sonntag, 26.04.2026 13.00-17.00 Jassen Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus ohne
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April bis Juni 2026

M Verein freiwillig@kloten Kloten
Montag, 27.04.2026 14.00 ZAMEGOLAUFE Ursula Kalt / 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ ohne
Montag, 27.04.2026 14.30-16.00 Erzahl Café Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus Anmeldung Ref. Sekretariat
. . e g - . Anmeldung bei Silvia Imhof
Dienstag, 28.04.2026 12.00- 19.00 Halbtageswanderung: Totetali (Winterthur) Wandergruppe Kloten / Pro Senectute Kanton Zirich Kloten / Winterthur (079 749 38 34)
Mai 2026
M Verein freiwillig@kloten Kloten
I, LS 20 S0 ZrnlEeolIne Ursula Kalt/ 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ e
4.05.2026. 14.00 Informationsanlass Lesementoren Stadt Kloten, AkzentaNova Stadthaus, 8. Stock, Sitzungszimmer mit Anmeldung
Dienstag, 05.05.2026 11:45-14:00 Lunchkino - «The Immigrant» Kulturkino Claudia Cinema Claudia, Schaffhauserstrasse 76 kulturkino-claudia.ch
. Spieltreff Chloote - kommt mit euren Enkelkindern ab Vereinigung Freizeit Kloten
Mittwoch, 06.05.2026 14.30 - 16.30 Kindergartenalter 044 | 804 85 55 Vorplatz Zentrum Schluefweg ohne
Mittwoch, 06.05.2026 12.00 Suppenkasper Kath. Pfarrei Christkdnig kath. Pfarreizentrum, Rosenweg 3 Kath. Sekretariat
Donnerstag, 07.05.2026 9.30-11.30 Strickhimmel Ref. Kirche Jurte im Kirchenpark ohne
Donnerstag, 07.05.2026 12.00-14.00 Zame asse - zame rede Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus Anmeldung Ref. Sekretariat
Donnerstag, 07.05.2026  19.00 - 21.00  Strick - Treff am Abend Vereinigung Freizeit Kloten Stadtbibliothek Kloten ohne
Regula Kaeser / requla.kaeser@vfk-kloten.ch
M Verein freiwillig@kloten Kloten
el 1108202 S0 ZilEEolAInE Ursula Kalt/ 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ e
Sonntag, 17.05.2026 13.00-17.00 Jassen Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus ohne
M Verein freiwillig@kloten Kloten
eI, 1EHE A S0 ZrnlEeolIne Ursula Kalt/ 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ e
Dienstag, 19.05.2026 Ausflugsgruppe Ref. Kirche Externes Ausflugsziel Anmeldung Ref. Sekretariat
. B Spieltreff Chloote - kommt mit euren Enkelkindern ab Vereinigung Freizeit Kloten
Mittwoch, 20.05.2026 14.30 - 16.30 e T s e 044 / 804 85 55 Vorplatz Zentrum Schluefweg ohne
Donnerstag, 21.05.2026 9.30-11.30 Strickhimmel Ref. Kirche Jurte im Kirchenpark ohne
M Verein freiwillig@kloten Kloten
eI, 250520 S0 ZrilEeolIne Ursula Kalt/ 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ e
Dienstag, 26.05.2026 12.00- 19.00 Halbtageswanderung: Rémerbriinneli (Region Uster) Wandergruppe Kloten / Pro Senectute Kanton Zirich Kloten / Uster ﬁ)r;rge;jgn%baei)&lwa Imhof
Dienstag, 26.05.2026 14.00-16.00 Manna-Rundi Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus ohne
Freitag, 29.05.2026 ab 9 Uhr Tag der Nachbarschaft Forderverein Hegnerhof Gartenhag Museumswegli keine notig
Freitag, 29.05.2026 11.00 - 14.00 Tag der Nachbarschaft: Hereinspaziert bei freiwillig@kloten Verein freiwillig@kloten Schaffhauserstrasse 136, Kloten ohne
Samstag, 30.05.2026 9.30 - 11.00 Durchatmen - Brunch fiir pflegende Angehorige Kath. Pfarrei Christkonig kath. Pfarreizentrum, Rosenweg 3 044 804 25 25
. Stadt Kloten, Vereinigung Freizeit Kloten
Samstag, 30.05.2026 11.00 - 16.00 Spieltag auf dem Stadtplatz 044 / 804 85 55 Stadtplatz Kloten ohne
Juni 2026
M Verein freiwillig@kloten Kloten
el U202 S0 ZrnlEeolIne Ursula Kalt/ 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ e
Dienstag, 02.06.2026 11:45-14:00 Lunchkino - «Broadway Therapy» Kulturkino Claudia Cinema Claudia, Schaffhauserstrasse 76 kulturkino-claudia.ch
Mittwoch, 03.06.2026 12.00 Suppenkasper Kath. Pfarrei Christkdnig kath. Pfarreizentrum, Rosenweg 3 Kath. Sekretariat
Mittwoch. 03.06.2026 14.30 - 16.30 Spieltreff Chloote - kommt mit euren Enkelkindern ab Vereinigung Freizeit Kloten Vorplatz Zentrum Schluefwe ohne
» 0300 : Y Kindergartenalter 044/ 804 85 55 P 9
Mittwoch, 03.06.2026 14.00-16.00 Von Frauen fir Alle Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus Anmeldung Ref. Sekretariat
Donnerstag, 04.06.2026 9.30-11.30 Strickhimmel Ref. Kirche Jurte im Kirchenpark ohne
Donnerstag, 04.06.2026  19.00 - 21.00  Strick - Treff am Abend Vereinigung Freizeit Kioten Staditbibliothek Kloten ohne
Regula Kaeser / regula.kaeser@vfk-kloten.ch
Samstag, 06.06.2026 10-12 Uhr Natur im Garten: Besuch privater Garten Forderverein Hegnerhof wird noch bekannt gegeben g‘;g 7;119 Br;e;r;of ch
Sonntag, 07.06.2026 13.00-17.00 Jassen Ref. Kirche Ref. Kirchgemeindehaus ohne
M Verein freiwillig@kloten Kloten
Montag, 08.06.2026 9.00 ZAMEGOLAUFE Ursula Kalt / 079 768 20 51 Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/ ohne
Dienstag, 09.06.2026 Ausflugsgruppe Ref. Kirche Externes Ausflugsziel Anmeldung Ref. Sekretariat
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Dienstag, 09.06.2026

Mittwoch, 10.06.2026
Donnerstag, 11.06.2026

Montag, 15.06.2026
Mittwoch, 17.06.2026

Mittwoch, 17.06.2026

Donnerstag, 18.05.2026
Donnerstag, 18.06.2026

Montag, 22.06.2026
Dienstag, 23.06.2026
Dienstag, 23.06.2026

Montag, 29.06.2026
Montag, 29.06.2026

19-21 Uhr

13.30 - 16.00
12.00-14.00

9.00

14.30 - 16.30

18.00 - 20.00

9.30-11.30
16.00-19.00

9.00

12.00 - 19.00

14.00-16.00

9.00
14.30-16.00

Café Philosophique

Erste Hilfe Kurs fir 65plus
Zame asse - zame rede

ZAMEGOLAUFE

Spieltreff Chloote - kommt mit euren Enkelkindern ab
Kindergartenalter

Vorsorgeplanung

Strickhimmel
Grillieren fiir Seniorinnen und Senioren

ZAMEGOLAUFE
Halbtageswanderung: Der Murg entlang
Manna-Rundi

ZAMEGOLAUFE
Erzéhl Café

Forderverein Hegnerhof

Stadt Kloten, Altersberatung mit BiP-Kurse
Ref. Kirche

Verein freiwillig@kloten

Ursula Kalt / 079 768 20 51

Vereinigung Freizeit Kloten

044 /804 85 55

Stadt Kloten, Altersberatung, Zivilstandsamt,
Dimovera

Ref. Kirche

Kath. Pfarrei Christk6nig

Verein freiwillig@kloten

Ursula Kalt / 079 768 20 51

Wandergruppe Kloten / Pro Senectute Kanton Zirich

Ref. Kirche

Verein freiwillig@kloten
Ursula Kalt / 079 768 20 51
Ref. Kirche

Les Cafés, Hegnerhof

MZR, PZ im Spitz

Ref. Kirchgemeindehaus

Kloten

Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/

Vorplatz Zentrum Schluefweg

MZR, PZ im Spitz

Jurte im Kirchenpark

kath. Pfarreizentrum, Rosenweg 3

Kloten

Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/

Kloten / Ostschweiz

Ref. Kirchgemeindehaus

Kloten

Infos unter: zamegolaufe.ch/de/standorte/k/kloten/
Ref. Kirchgemeindehaus

April bis Juni 2026

info@hegnerhof.ch
07977132 51

mit Anmeldung
Anmeldung Ref. Sekretariat

ohne
ohne

mit Anmeldung

ohne
Kath. Sekretariat

ohne
Anmeldung bei Silvia Imhof
(079 749 38 34)

ohne

ohne

Anmeldung Ref. Sekretariat
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