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Den Bewohnenden wird eine abwechslungsreiche, saisonale und ausgewogene Verpflegung 
angeboten.  

Der Leistungsrahmen gilt für das gesamte Pflegezentrum, inkl. Pflegewohnungen und Pflegestation 
Kirchgasse. 

Inbegriffene Leistungen: 

In der Pensionstaxe inbegriffen sind Bezüge welche auf der Station gemacht werden können. 

 Heissgetränke 

 Mineral mit und ohne Kohlensäure 

 Süssmost und Sirup 

 Rivella blau  

Am Vormittag hat jeder Bewohnende das Anrecht auf ein alkoholfreies Getränk in der Cafeteria Spitz. 

 

Morgenessen:  

 Heissgetränke 

 Portionen Butter oder Lätta 

 Verschiedene Käse 

 Orangensaft 

 

 Diverse Brote  

 Portionen Honig + Marmelade 

 Müsli auf Bestellung 

 Joghurt 

Mittagessen: 

 Tagessuppe 

 Tagessalat 

 Tagesmenü  

 

 2 x pro Woche Fruchtdessert 

 2 x pro Woche Dessert 

 

Pro Woche: 5 x Fleisch, 1 x Vegi, 1 x Fisch 

Auf Wunsch kann alternativ ein Vegi oder ein Wochenmenü bestellt werden.  

 

Abendessen: 

 Tagessuppe 

 Abendmenü 

 2 Alternativmenü 

 

 Birchermüesli  

 Cafe complet mit Käse oder Joghurt 

 

Zwischenmahlzeiten: 

 Brot 

 Butter; Marmelade, Honig 

 

 Käse, Joghurt 

 Früchte 

 

 

  



Dokumententyp  
Dokumentenname Hotellerie Bewohnenden-Verpflegung im G & A stationär 
Herausgeber BL Stv 
Verfasser LHot 

Hilfsmittel Nr. 1757 
 

 

  

Verpflegungs-Angebot für die Bewohnerinnen und Bewohner 

 

Gültig ab:   Seite 2 von 2 

Gültig bis: 25.12.2024  Version: 1 

 

An Feiertagen, wie Weihnachten, Silvester, Ostern, Muttertag, Pfingsten, Samichlaus wird Wein ausgeschenkt, 

welcher im Rahmen der Inklusiv-Leistungen steht. 

An Spezial-Anlässen wie Feste oder Aktivierungen ist die Konsumation von Süssgetränken oder alkoholischen 

Getränken inbegriffen. 

 

Unverträglichkeiten / Diäten: 

Im Falle von Unverträglichkeiten oder Allergien wird die Ernährung angepasst. Bei speziellen Kostformen aufgrund von 

Krankheiten wird der Hausarzt konsultiert. 

 

Nicht inbegriffene Artikel: 

 Cafeteria-Bezüge 

 Kioskartikel 

 Süssgetränke 

 Alkoholische Getränke 

 

Standortbedingte Besonderheiten: 

Im Pflegezentrum im Spitz – Haus A: 

Das Morgenessen findet in den Etagenstübli statt.  

Das Mittagessen und Abendessen wird entweder auf der Etage oder im Speisesaal serviert. Im Speisesaal wird 

eine gewisse Selbstständigkeit vorausgesetzt.  

 

Im Pflegezentrum im Spitz – Haus B: 

Das Essen findet im Stübli im EG statt. 

 

Pflegestation Kirchgasse: 

Das Essen findet im Speisesaal im EG statt.  

 

Pflegewohnung: 

In den Pflegewohnungen werden die Mahlzeiten zum Teil von den Mitarbeitenden unter Einbezug der 

Bewohnenden zubereitet. Zum Teil wird das Essen vom Pflegezentrum im Spitz bezogen und in der 

Pflegewohnung fertig zubereitet.  


